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CURSOS
Instituto Nacional de Higiene, Epidemiologia y Microbiologia

PLAN DE CURSOS DE SUPERACIGN PROFESIONAL 1998-1999

Fechas de comienzo

No. Titulo Profesor Principal y terminacion Dirigido a Precio
(USD)

1 Investigacion- DrManuel 7-6-99 11-6-99 Graduados universitarios150.00
accién con Diez Cabrera en medicina, enfermeria,
participacion sociologia, psicologia u
comunitaria otros vinclados con esta

tematica

2 Atencion de Dra. Mayra 14-6-99 18-6-99 Médicos higienistagsco- 150.00
salud a los ni- Ojeda del Valle lares,psic6logos u otro
flos discapa- personal vinculado con
citados la teméatica

3 Mujer, salud y Dr. Manuel 21-6-99 25-6-99 Profesionales del sector 150.00
ambiente Diez Cabrera salud y deotros interesa-

dos con la tematica

4 Toxicologia Dra. C. Maricel  5-7-99 9-7-99 Profesionales vinculados200.00
ambiental Garcia Melian con la temética

Los cursos tendran una duracion de 30 h 'y se impartiran en el Instituto Nacional de Higiene,
Epidemiologia y Microbiologia. La capacidad esta calculada para 25 estudiantes nacionales
y 10 extranjeros.

Los interesados deberan solicitar informacion adicional a través de la Vicedireccion de
Docencia e Investigaciones o a través de E-mail, fax, teléfonos o por cartas dirigido a:

Dra. Maricel Garcia Melian. Infanta No. 1158 e/ Clavel y Llinas, Ciudad de La Habana, Cuba.
CP 10300.

E-mail: directo@heinst.sld.cu

Fax: (537)662404

Teléfonos: (537)705531-34 ext. 11, 781479y 705723.
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Instituto Nacional de Salud de los Trabajadores

CURSOS DE POSGRADO INTERNACIONALES

En el Instituto se imparten cursos internacionales de capacitacion, formacion y superacién
en diferentes disciplinas y estan dirigidos a profesionales universitarios médicos y no médicos,
sindicalistas y gerentes que se desempefien en funciones inherentes a la salud de los
trabajadores.

El Instituto Nacional de Salud de los Trabajadores (INSAT), en su condiciéon de Centro
Colaborador de la Organizacién Mundial y Panamericana de la Salud, y su claustro docente,
tienen a bien brindar las modalidades de estudios de posgrado siguientes:

A. MAESTRIA EN SALUD DE LOS TRABAJADORES

Médulo Coordinador Duracion (h) Precio (USD)
Unidad Introductoria al curso de Maestria Dr. E. Ledn 40 .
Lainvestigacion en salud Lic. A.J. Gravalosa 360 2200
Epidemiologia en salud de los trabajadores Dra. C. Robaina 120 1000
Fisiologia del trabajo Dr. E. Caballero 160 1260
Psicologia aplicada a la salud de los trabajadores ~ Dr. C.J. Roman 120 1000
Higiene del trabajo Dr. J. Mugica 440 2600
Clinica ocupacional Dr. J.A. Castellanos 200 340
Seguridad en el trabajo Ing. C. Padilla 80 800
Contaminacién ambiental y saneamiento )

basico en laindustria Dra. I. Avila 80 800
Ergonomia Dr. C. Pedro Almirall 120 1000
Trabajo de terminacion de la maestria Lic. J.J. Menéndez - -
B. DIPLOMADOS

Diplomado Coordinador Duracién Precio (USD)
Salud de los trabajadores Lic. J.J. Menéndez 200 1500
Clinica ocupacional Dr. J.A. Castellanos 200 1500
Seguridad e higiene industrial Ing. J.J. Portuondo 200 1500
Psicologia aplicada a la salud de los trabajadores ~ Dr. C.P. Almirall 200 1500
C.CURSOS CORTOS

Curso Coordinador Horas Precio (USD)
Atencion primaria en salud de los trabajadores Dra. Maria Esther Linares 40 500



Meétodos de estudio de exposicion a disolventes

organicos Lic. Dalia Rojas 40 500
Monitoreo ambiental y bioldgico de la exposicion

ocupacional Lic. Enrique Ibarra 40 500
Psicotoxicologia Dr. C. Pedro Almirall 40 500
Vigilancia epidemioldgica en salud de los trabajadore  Dra. Caristina Robaina 40 500
Factores psicosociales y salud en el trabajo Dr. C. Jorge Roman 40 500
Ruido y vibraciones Dr. Jorge Mugica 40 500
Radiaciones no ionizantes y campos electromagné-

ticos Ing. Rugiere Suarez 40 500
Prevencin, diagndstico y rehabilitacion en dermato-

logia ocupacional Dr. Roberto Rodriguez 40 500
Contaminacién ambiental. Prevenciony control Dra. Ibis Avila 40 500
Enfermedad profesional. Un enfoque preventivo

y médico legal Dr. Juan A. Castellanos 40 500
Monitoreo, evaluacion y control de la contamina-

cion quimica en el aire de la zona de trabajo Lic. Pedro Gonzalez 40 500
Ergonomia cognitiva, salud y productividad en el

trabajo Dr. C. Pedro Almirall 40 500
Actualizacion en proteccion radioldgica aplicada

al radiodiagndstico médico Dra. Rosario Villa 40 500
Bioseguridad aplicada a la salud de los trabajadores Dra. Nidia Labarrere 40 500
Evaluacion de los riesgos bioldgicos y la biosegu-

ridad en las

instalaciones hospitalarias Dra. Nidia Labarrere 40 500
Oftalmologia aplicada a la salud ocupacional Dr. Armando Martinez 40 500
Ergonomia, trabajo y salud Dr. Eduardo Caballero 40 500
Enfermedades broncopulmonaresde origen

ocupacional Dr. Joaquin Hechevarria 40 500
El ABC de la salud de los trabajadores Dr. Emigdio Ledn 40 500
Toxicologia ocupacional Lic. Dalia Rojas 40 500
Enfermeria aplicada ala salud de los trabajadores ~ Dr. Manuel Perdomo 40 500
Homeopatia aplicada a la salud de los trabajadores ~ Dra. Ibis Fernandez 40 500

Los precios de la maestria, los diplomados y los cursos cortos incluyen: la matricula, el
alojamiento y la alimentacién en nuestra institucion.

Aquellas personas que deseen capacitarse, formarse o superarse en alguno(s) de los temas
relacionados con la salud de los trabajadores, deben hacer su(s) solicitud(es) con 2 meses de
antelacion a la(s) fecha(s) que le(s) interese(n).

Las tematicas de los cursos podran ser combinadas por los solicitantes de acuerdo con sus
intereses enviandonos las proposiciones concretas con el objetivo de modificar el(los)
disefio(s) curricular(es).

Otros entrenamientos, pasantias, adiestramiento, en diferentes teméticas sobre salud de los
trabajadores, pueden ser coordinados e impartidos previa solicitud y acuerdo con la direccion
de la institucion.
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Cada modalidad tendréa su debida acreditacion académica.
Toda comunicacion debe dirigirse a:

Instituto Nacional de Salud de los Trabajadores (INSAT). Calzada de Bejucal km 7,5. Arroyo
Naranjo, Ciudad de La Habana, Cuba. Apdo. Postal 9064. CP 10900.

Director: Dr. Emigdio Le6n Columbié.
Vicedirector de Investigacion y Docencia: Dr. C. Pedro Almirall Hernandez.
Departamento de Docencia. Lic. José Julio Menéndez Llovez.

Teléfonos:

Docencia e Investigaciones:(537) 578107, (537)578343, Pizarra: (537)578701, 442211.
Fax: (537)578341

E-mail:medtra@medtra.sld.cu
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