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CURSOS

Instituto Nacional de Higiene, Epidemiología y Microbiología

PLAN DE CURSOS DE SUPERACIÓN PROFESIONAL 1998-1999

                                                                Fechas de comienzo
No.    Título              Profesor Principal      y  terminación                  Dirigido a                        Pr
                                                                                                                                                    (USD)

1 Investigación- Dr. Manuel 7-6-99 11-6-99 Graduados universitarios150.00
acción con Diez Cabrera en medicina, enfermería,
participación sociología, psicología u
comunitaria otros vinculados con esta

temática

2 Atención de Dra. Mayra 14-6-99 18-6-99 Médicos higienistas esco- 150.00
salud a los ni- Ojeda del Valle lares,psicólogos u otro
ños discapa- personal vinculado con
citados la temática

3 Mujer, salud y Dr. Manuel 21-6-99 25-6-99 Profesionales del sector 150.00
ambiente Diez Cabrera salud y de otros interesa-

dos con la temática

4 Toxicología Dra. C. Maricel 5-7-99 9-7-99 Profesionales vinculados200.00
ambiental García Melián con la  temática

Los cursos tendrán una duración de 30 h y se impartirán en el Instituto Nacional de H
Epidemiología y Microbiología. La capacidad está calculada para 25 estudiantes nac
y 10 extranjeros.
Los interesados deberán solicitar información adicional a través de la Vicedirecc
Docencia e Investigaciones o a través de E-mail, fax, teléfonos o por cartas dirigido 

Dra. Maricel García Melián. Infanta No. 1158 e/ Clavel y Llinás, Ciudad de La Habana, 
CP 10300.
E-mail: director@heinst.sld.cu
Fax: (537)662404
Teléfonos: (537)705531-34 ext. 11, 781479 y 705723.
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Instituto  Nacional de Salud de los Trabajadores

CURSOS DE POSGRADO INTERNACIONALES

En el Instituto se imparten cursos internacionales de capacitación, formación y sup
en diferentes disciplinas y están dirigidos a profesionales universitarios médicos y no m
sindicalistas y gerentes que se desempeñen en funciones inherentes a la salu
trabajadores.

El Instituto Nacional de Salud de los Trabajadores (INSAT), en su condición de C
Colaborador de la Organización Mundial y Panamericana de la Salud, y su claustro d
tienen a bien brindar las modalidades de estudios de posgrado siguientes:

A. MAESTRÍA EN SALUD DE LOS TRABAJADORES

Módulo                                                                 Coordinador                      Duración (h)         Precio (USD)

Unidad Introductoria al curso de Maestría Dr. E. León 40 -
La investigación en salud Lic. A.J. Gravalosa 360 2 200
Epidemiología en salud de los trabajadores Dra. C. Robaina 120 1 000
Fisiología del trabajo Dr. E. Caballero 160  1 260
Psicología aplicada a la salud de los trabajadores Dr. C.J. Román 120 1 000
Higiene del trabajo Dr. J. Mugica 440 2 600
Clínica ocupacional Dr. J.A. Castellanos 200 340
Seguridad en el trabajo Ing. C. Padilla 80 800
Contaminación ambiental y saneamiento
básico en la industria Dra. I. Ávila 80 800
Ergonomía Dr. C. Pedro Almirall 120 1 000
Trabajo de terminación de la maestría Lic. J.J. Menéndez - -

B. DIPLOMADOS

Diplomado Coordinador                       Duración             Precio (USD)

Salud de los trabajadores Lic. J.J. Menéndez 200 1 500
Clínica ocupacional Dr. J.A. Castellanos 200 1 500
Seguridad e higiene industrial Ing. J.J. Portuondo 200 1 500
Psicología aplicada a la salud de los trabajadores Dr. C.P. Almirall 200 1 500

C. CURSOS CORTOS

Curso Coordinador                        Horas               Precio  (USD)

Atención primaria en salud de los trabajadores Dra. María Esther Linares 40 500
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Métodos de estudio de exposición a disolventes
orgánicos Lic. Dalia Rojas 40 500
Monitoreo ambiental y biológico de la exposición
ocupacional Lic. Enrique Ibarra 40 500
Psicotoxicología Dr. C. Pedro Almirall 40 500
Vigilancia epidemiológica en salud de los trabajadore Dra. Caristina Robaina 40 500
Factores psicosociales y salud en el trabajo Dr. C. Jorge Román 40 500
Ruido y vibraciones Dr. Jorge Mugica 40 500
Radiaciones no ionizantes y campos electromagné-
ticos Ing. Rugiere Suárez 40 500
Prevención, diagnóstico y rehabilitación en dermato-
logía ocupacional Dr. Roberto Rodríguez 40 500
Contaminación ambiental. Prevención y control Dra. Ibis Ávila 40 500
Enfermedad profesional. Un enfoque preventivo
y médico legal Dr. Juan A. Castellanos 40 500
Monitoreo, evaluación y control de la contamina-
ción química en el aire de la zona de trabajo Lic. Pedro González 40 500
Ergonomía cognitiva, salud y productividad en el
trabajo Dr. C. Pedro Almirall  40 500
Actualización en protección radiológica aplicada
al radiodiagnóstico médico Dra. Rosario Villa 40 500
Bioseguridad aplicada a la salud de los trabajadores Dra. Nidia Labarrere 40  500
Evaluación de los riesgos biológicos y la biosegu-
ridad en las
instalaciones hospitalarias Dra. Nidia Labarrere 40 500
Oftalmología aplicada a la salud ocupacional Dr. Armando Martínez 40 500
Ergonomía, trabajo y salud Dr. Eduardo Caballero 40 500
Enfermedades broncopulmonaresde origen
ocupacional Dr. Joaquín Hechevarría 40 500
El ABC de la salud de los trabajadores Dr. Emigdio León 40 500
Toxicología ocupacional Lic. Dalia Rojas 40 500
Enfermería aplicada a la salud de los trabajadores Dr. Manuel Perdomo 40 500
Homeopatía aplicada a la salud de los trabajadores Dra. Ibis Fernández 40 500

Los precios de la maestría, los diplomados y los cursos cortos incluyen: la matrí
alojamiento y la alimentación en nuestra institución.

Aquellas personas que deseen capacitarse, formarse o superarse en alguno(s) de
relacionados con la salud de los trabajadores, deben hacer su(s) solicitud(es) con 2 
antelación a la(s) fecha(s) que le(s) interese(n).

Las temáticas de los cursos podrán ser combinadas por los solicitantes de acuerd
intereses enviándonos las proposiciones concretas con el objetivo de modificar
diseño(s) curricular(es).

Otros entrenamientos, pasantías, adiestramiento, en diferentes temáticas sobre sa
trabajadores, pueden ser coordinados e impartidos previa solicitud y acuerdo con la d
de la institución.
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Cada modalidad tendrá su debida acreditación académica.

Toda comunicación debe dirigirse a:

Instituto Nacional de Salud de los Trabajadores (INSAT). Calzada de Bejucal km 7,5. 
Naranjo, Ciudad de La Habana, Cuba. Apdo. Postal 9064. CP 10900.

Director: Dr. Emigdio León Columbié.
Vicedirector de Investigación y Docencia: Dr. C. Pedro Almirall Hernández.
Departamento de Docencia. Lic. José Julio Menéndez Llovez.

Teléfonos:
Docencia e Investigaciones:(537) 578107,  (537)578343,  Pizarra: (537)578701, 442211
Fax: (537)578341
E-mail:medtra@medtra.sld.cu
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