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SECCION DE HISTORIA

Instituto Superior de Ciencias Médicas de .a Habana. Facultad
de Ciencias Médicas" 10 de Octubre". Cétedra"Dr. CarlosJ. Finlay"

DRA. AIDAJAIME GONZALEZ: EJEMPLO DE CONOCIMIENTOS
YMODESTTA

Dra. Blanca Blando Mesa," Dr. Carlos Villega Valverde’y Dra. Luz Berjaga Pemic

Motivados, en la cétedra “Dr. Carlos J. Finlay” de nuestra facultad, por la personali-
dad de una profesora que aunque ancianay jubilada (3 afios antes) alin mantenia sus nexos
docentes y participaba de manera activa y destacada en los tribunales estatales de
categorizacion profesional, este colectivo de autoresdecidid visitarlaeintercambiar opinio-
nescon el objetivo de destacar |a actuacion de esta profesora de lamedicina contemporanea
cubanay que por suimportancia, podiainfluir enlaformacion devalores éticosy moralesen
los estudiantes de Ciencias Médicas.

Con este objetivo, nosdedicamosaestudiar sobrelavidadelaDra. Aida Jaime Gonzélez,
centrando el trabajo en sus vivencias familiares, durante su etapa de estudiante, su labor
profesional, asi como su relacién con personalidades de la historiay la medicina cubana.
Este articulo se realizd mediante entrevistas personales ala doctoray a familiares allega-
dos a €lla, revision de documentos personales, como por gemplo, su expediente laboral y
docente, minutas de su pufio y letra, ademés de gooyamnos en el video que le reaizo el
Ingtituto de Medicina Tropical "' Dr. Pedro Kouri" (IPK) meses antes de fallecer.

Luego deredlizar las primeras entrevistas reafirmamos la motivacién inicial, primero
por lointeresante de su viday segundo, por lanecesidad quetenemos profesoresy alumnos
de rescatar y reafirmar valores éticos, dentro de nuestra profesion.

En la tarde del 8 de febrero de 1999 nos recibidé una persona octogenaria, afable,
accesible, sencilla, modestay muy organizada, que yatenialos datos autobiogréficos prepa-
rados para la entrevista que nosotros habiamos propuesto. En ese momento no sabia que €l

! Doctoraen Medicina. Profesora Asistente del ISCM-Habana, Especialista de 1 Grado en Laboratorio Clinico.
2 DoctorenMedicina.
3 Profesora de Historia de JaMedicina.



Instituto “ Dr. Pedro Kouri” e estabahaciendo un video sobrela microbiologiay parasitologia
de la tuberculosis pulmonar en Cuba 'y se mostré contenta cuando |le expusimos que los
entrevistadores éramos estudiantes y profesores de la facultad 10 de Octubre donde ella
laboré. Asi, de unaformasencilla, simpéticay avecesdelamano deella, fuimosrecorrien-
do los aspectos historicos de su vida que coincidian con 84 afios de la vida de nuestro pais.

Quedamos maravillados por su lucidez, conocimientos cientificosy val ores ético-mora-
les, y apesar de la diferencia de afios, establecié unarelacion de colaboracidn y simpatia
hacianosotros, muy amena, atal extremo quelos dos alumnos que trabajamos con los otros
profesores, exclamamos al finalizar el primer dia de la entrevista, " Qué lastima que usted

no hayasido nuestraprofesora’.

Su nombre completo eraAida Julia Valentina Jaime Gonzalez, naci6 el dia14 defebre-
ro de 1914 en la calle de Animas, en Centro Habana.

Su procedencia social venia de una familia negra 'y humilde. Su padre fue obrero,
mecénico y chofer de la ferreteria de la calle Galiano y Animas, donde este adquiri6 la
forma de hablar de los espafioles, por supuesto también las "malas palabras’ que ella no
podiasoportar, cuando este se poniabravo. Su madre fue modistay artesana. Ambostuvie-
ron 8 hijos, Aida eralaprimogénita. Su circulo familiar gjercid gran influenciaen su nifiez
donde tuvo un papel fundamental su abuelo paterno, aun después de muerto, y su abuela
materna Carmen, procedente de Islas Canarias, unagran parte de su infanciatranscurrié en
casa de sus padres y la otra, en casa de su abuela, que vivia al lado y que €ellas le

decian "laotracasa’.

Su prima, que eramuy inteligente, habiasido seleccionada por lagran pedagogaAmada
Roque, delaescuelaNo. 2, RepuiblicaArgentina, queradicabaen Aguilay San Lézaro, para
que fueramaestra, esta fue unade las primeras maestras que hubo después del triunfo dela
Republica, cargo que tuvo que dejar a peticion de su tio.

Posteriormente, fundaunaescuelaen lacasaque se encuentraen lacallede Angelesy
Aguila junto al sefior Ruiz Sanchez, ala cua asiste la nifia humilde Aida y en la cual le
ensefiaron la cartilla Cristo ABC. Esto tiene como consecuencia que cuando comienza
estudios primarios en la escuela No. 12, Republica Argentina, ingresa directo en segundo
grado, posteriormente, cuando cumple 10 afios, yaestabaen sexto grado y resulta el Primer
Expediente de su aula, pero por no tener mas edad, tuvo que repetir dos afios mas el sexto
grado.

Ingresa en la ensefianza secundaria en €l afio 1927, donde estudia dos cursos y medio,
obtiene premiosy consolida sus conocimientos. Ademas se preparajunto acuatro alumnos
delaescuelapararealizar un examen deingreso muy riguroso al bachillerato en el Ingtituto
de La Habana José Marti.

En junio de 1929 es Ilamada a examinarse por €l Instituto, pero no estaba segura si
hacerlo porque su objetivo era presentarse a la Escuela Normal, le gustaba la docenciay
necesitaba ganar dinero pronto paraayudar a sus padres, ya que estaban corriendo |os afios
terribles del " machadato”. No obstante esto, su padre con gran ilusion, le dice, " que estu-
diara € bachillerato y que se presentara a los exdmenes'. De los cinco alumnos que se
presentaron a los examenes, solo aprueban a cuatro, entre los cuales estaba Aida.

Comenzo sus estudios de bachiller en el Instituto de La Habana José Marti en el curso
1929-1930. Durante su primer afio obtiene Sobresaliente en todas las asignaturas, cuando
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comienzael segundo afio, sus padres no la pueden ayudar apagar su matricula, por lo que se
coloca como sirvienta para pagarse ella sus propios estudios.

En estos dias matan a Rafael Trejo y cierran todos |os tipos de ensefianza del pais. En
esta época parte de sus compafieros abandonan 1os estudios por no poder pagarlos, pero
finalmente, ella consigue una matricula gratis. A la caida de Machado se implantan cursi-
[los por la cantidad de afios sin formacion del alumnado, en el cual ella matricula

En este periodo realizé tareas clandestinas como maestra sustituyendo a una profesora
que daba clases de biologia, trabajay estudia, de esta manera se gradia como bachiller en

el afio 1934 en un grupo en e cual todos eran muy pobresy se preguntaban: "ahora qué

hacemos'.

La segunda mitad de la década de |os 30 eramuy convulsa, se destacabayala corrup-
cion administrativa de los gobiernos de turno y por lo tanto, los rejuegos politicos, se
paralizaron los estudios en la época de Batista, hasta €l afio 1937. En este afio sale un
programapor laUniversidad de LaHabanacon matriculagratis, con lacondicién que habia
gue cumplir hasta el dltimo detalle desde distintos puntos de vista: primero, si usted era
pobre; segundo, s tenia un expediente de bachiller no inferior a 4 puntos y tercero, la
obligacién de mantener sobresaliente en todas las asignaturas de la carrera.

Asi inici6 sus estudios universitarios en laUniversidad de LaHabana, donde matricula
dos carreras, Pedagogiay Medicina, pero le quitan una por ser matricula gratis, comienza
de esta forma la carrera de Medicina

En este momento de su vida, conocid y se relaciond con Mario Mufioz Monroy pues él
fue su compafiero de estudios, refiere que admiraba en él su sinceridad y dedicacion. La
carrera de Medicina que duraba cinco afios, se cursd en cuatro por la Segunda Guerra
Mundial, por lo que culmina sus estudios universitarios en €l afio 1941. La graduacion
recibi6 el nombre de "' Fraternidad del Centauro”.

De estos afios de estudio universitario quedaron amigas para siempre la compafiera
Ester Santa Cruz Pérez, yafalleciday Elena Bolafios.

Su vida profesional estuvo vinculada a personalidades de la historiamédicay politica
cubanas, que tuvieron una trayectoria cientifica y revolucionaria 'y que influyeron en su
actuar personal y profesional.

Desde el segundo afio de la carrera de Medicina asistia a las consultas que ofrecia el
Profesor Dr. Algjandro Casuso en € hospital antiguo de Emergencias, donde sus compafieros
degrupo fueron los doctoresAbel ardo Buch, Newton Briones y Zayas Coca. Esto trgjo como
resultado que al culminar su carrera en 1941 pasara a ser Instructora de la asignatura
Medicina Preventiva, de la cual erajefe e profesor Casuso.

Posteriormente, monta un laboratorio en el aula de clases, con e cual colabora en el
chequeo de un brote de fiebre tifoidea que se produjo en el persona de enfermeria del
hospital “Gral. Calixto Garcia’ en los afios 1941-1942.

Su disposicion acolaborar en losmomentosdificiles, lapone en funcién delasvictimas
del Vapor de la Coubre, en el Hospital "Joaquin Albarran”, en €l afio 1960.

En €l afio 1961, a ocurrir la agresiéon mercenaria a Playa Girdn, sustituyd a médicos
gue salieron al frente de esta mision desde e Hospital "Calixto Garcia'.

En €l afio 1962 conversando con el Profesor Dr. Pedro Kouri Esmeja, éstele ofrecela
cétedra de Parasitologia, donde la pone a prueba durante varios meses, comenzando Aida
como Profesora Auxiliar de Parasitologia sin categoria docente hasta su nombramiento meses
después; luego, por necesidades deladocencia, pasaa Hospital Militar "Dr. CarlosJ. Finlay".
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En losafios 1969 a 1970 prepard un curso de Microbiologiay Patologiaqueimpartié a
personal que saliaacumplir Mision Internacionalista.

Al abrirse ladocenciaen el Hospital "Salvador Allende" (antigua Covadonga del Cen-
tro Asturiano) y "10 de Octubre', pasa a trabajar en estos como Jefa de la Cétedra de
Microbiologiay Parasitologiaen €l afio 1971.

Ademas fue la Profesora Principal de la asignatura Parasitologia en la Facultad de
CienciasMédicas"10 de Octubre" hastael curso 1979-1980, en que adquiere laresponsabi-
lidad de Jefa del Departamento de Microbiologiay Parasitol ogia de todas las facultades de
Medicina del Instituto Superior de Ciencias Médicas de La Habana.

En marzo del afio 1988 formd parte de la Comisién que trabajo en la confeccion del
programa de la asignatura de Microbiologia.

VIAJESREALIZADOSPORLA DRA. AIDAJAIME ALEXTERIOR, ANTESYDESPUES
DELTRIUNFODELAREVOLUCION

1955 - Vigj6 alos Estados Unidos de Norte América, con los objetivos de superacién y de
excursion.

1956 - Vigj6 aBoston y New York, a Congreso de Hematologia, con el Dr. Dameschek,
también particip6 en el Congreso deTransfusion Sanguinea, en el Simposio de Sicklemiay
Talasemiaque serealizé alli.Ademas se pagé con su dinero un curso de Quimica Sanguinea,
por ser delegada no oficial del gobierno de Batista.

1957 - Vigi6 a México con € objeto de superacion y excursion, donde visitd todos los
hospitales del Distrito Federal de México. Este mismo afio volvié a visitar México,
especificamente el Hospital de Pediatriay Nutricién, donde observé que tenia un pequefio
laboratorio de investigacién que se nutria de muestras de hematologia de rutina. En este
mismo afio vigjé a Chicago donde visit6 el Hospital Coss Country, con o que amplia su
panoramacientifico.

1958 - Vigj6 a los Estados Unidos de Norte América con €l objetivo de superacién, para
visitar un hospital muy famoso y Staten | sland (Hospital antituberculoso) deformano oficial,
con su dinero, aprovechando tiempo de sus vacaciones, donde tratd de contactar con compa-
fieros que emigraron de Cuba buscando trabajo, paraque le facilitaran lavisitaalos hospi-
tales alos que acudié.

1962 - Viagjé a Europa a visitar seis capitales de paises socialistas, con el objetivo de
esparcimiento y superacion. Unaanécdotadel vigje esque asu regreso, a aviénlehicieron
un corredor aéreo para que aterrizara, cuando llega a su casa con las maletas le avisan que
esté acuartelada como miembro de la Defensa Civil del Hospital “Gral. Calixto Garcia’.
Lodegdtodoy sdio inmediatamente para el hospital, todo esto ocurrié cuando lallamada
Crisis de Octubre.

1967 - Vigj6 a Guantdnamo-Baracoa, a visitar todos los hospitales de la regién, con el

objetivo de una inspeccion, ali se destacaban como clinico e Profesor Menes y como
cirujano el Profesor Menchaca. Ademas, hizo un trabajo de tuberculosis y parasitismo alli,
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conjuntamente con laredaccion de uninforme quefue elevado a nivel superior del MINSAP
por el Profesor Federico Sotolongo.

1976 -Vigj6 alaantiguaURSS, RDA y CSSR parasu superacion. Ademéastambiénvisitdla
Universidad de Humboldt.

1978 - Vigj6 asiete capitales socialistas con el objetivo de esparcimiento y superacion. Este
mismo afio recorrié Bayamo y Manzanillo, donde se hallaba el Dr. Gregorio Delgado, que
erael jefe de la Region.

1981 - Vigj6 por 23 dias a la RDA donde establecié contacto con los parasitdlogos de la
Universidad de Humbol dt.

1982 - Vigj6 aToronto, Canada, como delegado oficial al V Congreso delalCOPA.

1984 - Vigjo aMéxico, dondevisitd laUniversidad Auténomapor corveniosinteruniversidades
por 29 dias.

Fue una mujer integrada politicay socialmente, perteneci6 a

La Confederacion de Trabajadores de Cuba.
- La Federacion de Mujeres Cubanas.

Los Comités de Defensa de la Revolucion.
- LaDefensa Civil.

Ademas, fue miembro de la Sociedad de Solidaridad deViet Nam, Cambodiay L aos,
fue compariera de la escultora Rita Longa. También fue fundadora de la Sociedad L atinoa-
mericana de Hematol ogia.

TITULOSRECIBIDOSDURANTESULARGA VIDA PROFESIONAL

1. Profesor de Teoriay Solfeo demusica, graduadadel Conservatorio Municipal, hoy Teatro
Amadeo Roldéan, en el afio 1929.

2. Doctor en Medicina, e 31 de diciembre de 1941.

3. Iniciacién Tisiolégica, € 20 de diciembre de 1946.

4. Certificado de Especialistaen Microbiologiay Parasitologia por Convalidacion, dandole
el Segundo Grado, asentado en €l libro |, folio No. 318 en el afio 1967.

5. Titulo de Especialistade || Grado en Laboratorio Clinico, asentado en folio No. 11, No.
318 el 30 de noviembre de 1973.

6. Miembro Titular dela Sociedad Cubanade Higieney Epidemiologia, asentado enlibroll,
folio No. 9 el 31 de enero de 1974.

7. Miembro Titular dela Sociedad Cubanade Microbiologiay Parasitologia, asentado en el
libro |, folio No. 76, €l 25 dejulio de 1974.

8. Graduada de la Escuela de Inglés " Martires de Kent” en el curso 1978-1979.
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9. Profesora Consultante de Microbiologiay Parasitologia.

ORDENESY DISTINCIONESRECIBIDASPORLA DRA. AIDAJAIME

- Al trabajo de Avanzaday Vanguardiaen €l afio 1963.

- Orden a Mérito Manuel Fajardo por el Sector dela Salud en diciembre de 1972, ademas
losafios 1974y 1978.

- Diplomade la Preparacion Militar Especial en los afios 1975y 1976.

- Ratificadade su categoriade Profesor Auxiliar de Microbiologiay Parasitologia, asenta
doenél folio 177, No. 3130, el 9 de mayo de 1976.

- Diplomaal Mérito como Juez Laboral durante 10 afios.

- Diploma por el Reconocimiento a su labor como Educador por laFEU y la UJC.

- Medalla Fajardo Rivero por laCTCy el MINSAP por el acuerdo No. 122 del 1ro. de
diciembrede 1982.

- Medalla de Distincién por la Educacién Cubana, otorgada por € MES, acorde con la
Resolucion No. 38 de 16 de febrero de 1983.

- Presidente del Tribuna de calificacion de tutorias de tesis.

- Miembro de los Tribunal es de Categorizacién Docente.

ALGUNOSDESUS COMPANEROS DEESTUDIO FUERONLOSSIGUIENTES:

1. Profesor de Fisiologia: Pedro M. BaezaViega, 2. Radidlogo: R. Rivero Pérez, 3. Derma-
télogo: Adolfo Garcia Miranda, 4. Profesor de Cirugia: Mariano SanchezVicente,
5. Profesor deMedicinalnterna: FranciscoArazoza, 6. Obstetra: Angel Portuondo Baldor,
7. Profesor de Medicina Internay Tuberculosis: Lino Aboy Allen, 8. Profesor de Medici-
nalnterna: Francisco Bisbé Alberni, 9. Profesor de Psiquiatria: Armando de Cordova,
10. Neurdlogoy Pediatra: Joaquin Pascual Gispert, 11. Pediatra: Rubén Rodriguez Gavalda,
12. Médico General y Asdltante d Cuartel Moncada: Mario Mufioz Monroy, 13. Profesor
de Medicinalnternay Decano de la Escuela de Medicina 1963-1965: Radl Dorticos
y 14. Profesor de Cirugia: Pablo Garcia Tufion.

Lainolvidable Dra. Aida Jaime Gonzal ez teniamuchos gustos de | os cual es sus preferi-
doseran: lamUsicade concierto, ladperay €l ballet -se quejabay selamentaba cuando no
teniaentradas paraver aAlicia Alonso-, € cine, el baloncesto dentro delos deportes, vigjar
paraconocer otros pueblos, realizar excursionesy leer, en estosmomentosestabarel eyendo
lapicaresca esparfiol a. L amentablemente paranosotrosy paralos quelaconocieron, fallecio
€l 12 de abril de 1999, dgj6 a su paso un rio de amor, conocimientos y valores éticos y
morales que ningun profesional debe pasar por alto.
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