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COMUNICACION BREVE

Libro "Medio Residencial y Salud"

Yamile Gonzalez Sanchez, Carlos Barcel6 Pérez

Se ha elaborado y publicado en el 2013 un libro en edicibn académica con el tema
de medio residencial y salud, con enfoque multidisciplinario e intersectorial al nivel
posgradual cumpliendo finalidades de desarrollo de capacidades y consulta técnica.
Sus compiladores son el Dr. C. Carlos Barcel6 Pérez y la Dra. Yamile Gonzalez
Sanchez. El libro estd compuesto por un prélogo, 24 capitulos y anexos. En la
redaccion de los capitulos participaron 21 autores cubanos y 19 autores
extranjeros. Al final del libro se presenta un glosario con los términos y conceptos
mas usados en la literatura médica y como anexo un ensayo sobre el
posicionamiento de la Red Interamericana de Vivienda Saludable acerca del tema
del desarrollo sostenible y el rol de la Red en el mismo. El libro consta de 309
paginas, y esta profusamente ilustrado con tablas y graficos sustentados en fuentes
bibliograficas. La distribucion de tematicas por capitulos es la siguiente:

1. Introduccion. El ambiente y los seres vivos

2. Determinantes sociales de salud. Una mirada desde la perspectiva cubana

3. Vivienda y asentamientos humanos

4. El individuo, la familia y la vivienda saludable

5. Particularidades y problematicas de la vivienda relacionadas con la salud en la
regiobn americana. Los nexos socio-econémicos

6. Percepcion de riesgo en la vivienda

7. Factores fisicos de riesgo en el medio residencial

8. Riesgos quimicos en la vivienda

9. Riesgos biolégicos en la vivienda

10. Indicadores de salud ambiental

11. Aspectos metodolégicos para estimar la carga de factores de riesgos
ambientales

12. Redes técnicas, servicios basicos y su estrecho vinculo con el estado de salud
de la poblaciéon

13. Contaminacion del aire interior de la vivienda

14. Guias y normas para la proteccion de la salud humana ante los contaminantes
quimicos

15. Lesiones no intencionales en el hogar

16. Violencia intradomiciliaria

17. Prevencion del suicidio en la comunidad

18. Salud veterinaria y de los humanos residentes

19. Grupos de riesgo. Vigilancia epidemiolégica ambiental en situaciones de
emergencia

20. Relaciones ambiente-salud en el habitat humano

21. Gerencia de los factores de riesgo. Soluciones arquitectdnicas para la vivienda
saludable

22. Arquitectura de interiores y salud

23. Vivienda y enfermedades emergentes y re-emergentes en América Latina y el
Caribe
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24. Las politicas de vivienda y salud en la Regiéon Americana. Casos de estudio
-Glosario.

-Anexo.

Vivienda Saludable, de cara a Rio + 20

Se recomienda a los lectores e investigadores en Salud Ambiental la revisién de
este libro, pues hasta la fecha no existia un documento culturalmente afin con
enfoque integral de los elementos de salud ambiental que estan involucrados en el
analisis del medio residencial desde la 6ptica del bienestar y la salud humana con
vista al desarrollo humano sostenible, segun criterio del profesor Kosta Mathei,
director del Instituto de Urbanismo de Berlin. Por otra parte, el libro ayudara a
crear una cultura técnica de los entornos saludables en el medio residencial con un
enfoque de evaluacion de riesgo y promocion de salud.

Por tanto, este libro se orienta a constituirse en un texto de excelencia para el
desarrollo de capacidades y la consulta técnica cuanto es una referencia y libro de
consulta para aquellos que abordan la tematica del habitat humano.
Recomendaciones

Se recomienda utilizar el texto en otros ambitos que contribuyan a la construccion
de capacidades como complemento a una formacién integral en ciencias técnicas y
sociales de los futuros especialistas en la materia y temas correlativos.

Recibido: 15 de enero de 2017.
Aprobado: 21 de marzo de 2017.

Yamilé Gonzalez Sanchez. Instituto Nacional de Higiene, Epidemiologia y
Microbiologia. La Habana, Cuba.
Correo electréonico: yamile@inhem.sid.cu
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